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MERAVIGLIE DEL GIAPPONE 2027

11 giorni/9 notti

Descrizione del tour

IL VIAGGIO IN BREVE
TOKYO - FUJIYAMA - KYOTO - NARA - OSAKA - TAKAYAMA - KANAZAWA

Un programma completo e variopinto, che combina in un unico quadro tutte le tinte piu diverse del
Giappone: dai villaggi delle antiche tradizioni folcloristiche, ai miracoli della natura, alle punte piu
avanzate del Giappone moderno, passando attraverso le citta della storia e dell'arte.

Partenze garantite di gruppo - ESCLUSIVE MISTRAL / MINIMO 2 PARTECIPANTI - tutte le
settimane da marzo a dicembre.

Hotels di prima categoria; possibilita di includere un pernottamento in ryokan (albergo tradizionale
giapponese) a Takayama.

Pasti: nove prime colazioni, un pranzo tipico. Possibilita di scegliere l'opzione della mezza pensione.

Guide e assistenti: guide giapponesi in lingua ITALIANA per tutta la durata del viaggio; nelle date di
alta stagione, é prevista anche la presenza di assistenti italiani in loco.
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NB: se il gruppo € composto da meno di 12 persone, i trasferimenti e le visite nelle principali citta
saranno effettuati con i mezzi pubblici (principalmente la metropolitana e le navette). La guida,
quando presente, € in ogni caso sempre privata.

PERCHE' SCEGLIERE MISTRAL

Ufficio Mistral a Tokyo con personale in lingua italiana con assistenza 24 ore su 24. Assistenti
residenti nelle principali localita a vostra disposizione in alta stagione.

Servizio di assistenza virtuale telefonica (Concierge) in omaggio per i viaggi di gruppo, per fornire
supporto e consigli in qualunque momento del viaggio, e condividere con voi la nostra esperienza
e la nostra passione per il Giappone.

Gruppi Whatsapp dedicati ai partecipanti al tour, con suggerimenti, consigli, proposte e indicazioni
pratiche per un miglior svolgimento del viaggio.

ltinerario e scelta dei servizi sono il frutto della collaborazione intensa fra Mistral ed i migliori
partners giapponesi, nonchée della lunga esperienza sulla destinazione.

Adeguamento valutario bloccato al momento della conferma del viaggio! (vedi dettagli nelle Note
al fondo).

Itinerario Giornaliero

ltalia/ Tokyo - Giorno 1

Partenza per Tokyo con vettore di linea IATA. Volo notturno. Pasti a bordo.

Tokyo - Giorno 2

Arrivo, disbrigo delle formalita doganali e trasferimento in hotel in havetta (qualsiasi orario).
Tempo a disposizione. Pasti liberi.

ALLA SCOPERTA DI TOKYO: possibilita di aggiungere mezza giornata di escursione a
Tokyo, alla scoperta dei quartieri piu eccentrici e vivaci. (ATTENZIONE: richiede voli in
arrivo entro la mattinata). Nota bene: - le camere in hotel saranno disponibili a partire dalle
ore 15.00. - orari e dettagli relativi allo svolgimento del tour vi verranno comunicati in loco
di giorno in giorno.

Tokyo - Giorno 3

Prima colazione. Intera giornata di visite con guida privata: la piazza del Palazzo Imperiale
(sosta fotografica), lo ieratico santuario shintoista Meiji con il suo bellissimo parco.
Passeggiata per le caratteristiche vie di Harajuku, tra cui spiccano la celebre Takeshita
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Dori, colorata ed esuberante, e l'elegante Omotesando. Proseguimento per il Tempio
Sensoji e l'animato quartiere di Asakusa. Termine del programma nel quartiere
commerciale di Ginza. Pasti liberi.

TOKYO BY NIGHT: possibilita di aggiungere qualche ora a Tokyo, per concludere al meglio
le visite della capitale, toccando alcuni dei quartieri piu famosi da un punto di vista
originale e autentico, con qualche “chicca” sicuramente inaspettata. Oggi, per scoprire
Tokyo, bisogna progettare una visita progressiva quartiere per quartiere, come se si
visitasse una regione intera. Ognuno dei quartieri ha la sua attrattiva particolare, e
meriterebbe in se una visita, ma, se non avete un mese a disposizione, conviene scegliere.
Forse Asakusa € la zona di Tokyo che ha conservato di piu un'atmosfera tradizionale, a
dispetto dei bombardamenti. Rinomata fino dai tempi antichi per essere la zona dei piaceri
(proibiti 0 meno), Asakusa e una delle poche zone di Tokyo in cui si possa passeggiare per
le viuzze, vagabondare nei negozietti e alzare lo sguardo senza riuscire a scorgere un
grattacielo. Nella zona di Ginza e del palazzo imperiale potrete ammirare: alcuni
spettacolari edifici in vetro-cemento (come il Tokyo International Forum); la famosa ‘quinta
strada’ di Tokyo, Marunouchi; la meravigliosa piazza del palazzo imperiale, da cui potrete
solo immaginare lo sfarzo e l'eleganza di cui si circonda la famiglia imperiale (il palazzo e
aperto ai visitatori solo una volta all'anno, nel giorno del genetliaco dell'lmperatore); la
zona commerciale di Ginza, dove hon manca nessuna delle grandi firme internazionali; i
palazzi dell'alta finanza nell'elegantissimo quartiere di Shiodome; il santuario shintoista
della dea Inari.

Tokyo- Giorno 4

Dopo la prima colazione in hotel, la mattinata sara dedicata alla visita della zona di
Seconda giornata interamente dedicata alla scoperta della capitale. Si comincia dal parco
della Villa Hamarikyu, capolavoro indiscusso dell'arte dei giardini giapponesi e
testimonianza emozionante di un passato che, come spesso accade in Giappone, rimane
intatto e viene integrato nel mondo contemporaneo, per proseguire poi con il quartiere di
Tsukiji per la visita del tempio Honganji, unico nel suo genere per le vistose interferenze
architettoniche indiane e per la sua storia complessa e affascinante. Passeggiata tra i
negozi del vivacissimo mercato esterno di Tsukiji e tempo libero per il pranzo. Nel
pomeriggio si raggiungera la Tokyo Tower, la seconda struttura piu alta del Giappone,
ispirata alla Torre Eiffel, da cui si godra della vista panoramica sulla metropoli, per poi
spostarsi nella zona di Yanesen, che riunisce i quartieri tradizionali di Yanaka, Nezu e
Sendagi, tra i piu autentici e meno turistici di Tokyo. Si visiteranno il santuario Nezu, tra i piu
antichi della citta, noto per i suoi torii immersi nel verde, il silenzioso e suggestivo cimitero
di Yanaka, e infine la vivace via commerciale di Yanaka Ginza.

Cena libera.
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NIJIKAIL LA NOTTE GIAPPONESE: unitevi ad una nostra esperta guida locale per
un'indimenticabile serata giapponese. Cena in un autentico izakaya a Kabukicho: festoso,
allegro, affollato di studenti o salaryman che trascorrono la serata tra risate e convivialita.
A cena conclusa, si prosegue a pochi passi per una sessione di karaoke in sala riservata
per il nostro gruppo, incluso un drink a testa. Rientro in hotel a piedi intorno alle 22:30.
L'atmosfera del dopoguerra che si respira a Yanesen ¢ il volto di una Tokyo autentica e
ancora sconosciuta alle masse turistiche, che racconta in ogni angolo la quotidianita della
vita dei suoi abitanti. Il santuario Nezu, tanto spettacolare quanto incomprensibilmente
poco visitato, colpisce per il suo insieme di edifici e per il suggestivo percorso di torii che
anticipa il piu celebre Fushimi Inari. Il cimitero di Yanaka € un'oasi di pace e armonia,
attraversato da strade e sentieri che lo rendono carico di un fascino misterioso. Yanaka
Ginza conclude il percorso tra le vie del quartiere con la sua stradina commerciale dove il
fascino retro si mescola ai negozi indipendenti piu moderni, e dove sara facile trovare
qualche ricordo speciale da portare in Italia.

Tokyo - Fujiyama - Kyoto - Giorno 5

Prima colazione. Partenza in treno o bus per Shizuoka, patria delle piantagioni da te, nella
zona del monte Fujiyama. Salita in funivia e visita del santuario shintoista Toshogu e vista
panoramica del monte Fuji da un punto privilegiato. Dopo il pranzo tradizionale
giapponese assisterete ad una dimostrazione della cerimonia del te, celebre e antico rito
della cultura giapponese, realizzata in esclusiva per i clienti Mistral. Nel pomeriggio,
proseguimento in treno proiettile (2' classe) per Kyoto. Cena libera.

IMPORTANTE: i bagagli verranno trasportati separatamente dall'hotel di Tokyo all'hotel di
Kyoto.

FUSHIMI INARI NIGHT TOUR: All'arrivo a Kyoto, sara possibile partecipare ad una
escursione in treno al celebre Fushimi Inari, uno dei luoghi piu spettacolari del Giappone,
proposto in esclusiva nella sua versione notturna. Il santuario shintoista di Fushimi, famoso
per il suo lungo corridoio di migliaia di torii rossi, la sera diventa un luogo dall'atmosfera
magica e quasi irreale, complici le luci soffuse e le poche persone che lo frequentano
dopo il tramonto. Presenza di un assistente parlante italiano. Cena libera.

Kyoto - Giorno 6

Prima colazione. Intera giornata di visite alla capitale culturale del Giappone: il tempio
Sanjusangendo e il castello Nijo, la vivace zona commerciale intorno alla celebre via
Teramachi, dove ci sara tempo per il pranzo libero; nel pomeriggio, il tempio del
Padiglione d'Argento (Ginkakuiji), da cui si percorrera un tratto del Sentiero del Filosofo fino
al piccolo tempio Honen-in, uno dei gioielli piu preziosi e nascosti di tutta Kyoto. Per
concludere, visita del tempio buddhista Kiyomizu-dera e vista panoramica sulla citta e le
sue colline.
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Pasti liberi.

NEL CUORE DI KYOTO: Non si puo dire di aver visitato Kyoto senza una passeggiata nei
suoi quartieri piu centrali e suggestivi: Gion e Pontocho. Questa escursione vi dara la
possibilita di farlo con l'aiuto di una guida che vi mostrera gli scorci piu belli del percorso.
Cena libera nella vivace zona di Pontocho e rientro libero in hotel (la guida fornira tutte le
indicazioni necessarie per il rientro in taxi, con mezzi pubblici o a piedi). Lo scrigno dei
tesori del Giappone: ci sono piu templi e santuari a Kyoto che chiese a Roma, e non ce n'e
nessuno che non valga la pena visitare: se a questo si aggiunge che Kyoto si trova nel
cuore della regione turistica del Kansai, una vera miniera di tesori di ogni tipo e forma, si
puod ben capire come una sosta in questa citta fantastica sia il cuore di ogni viaggio in
Giappone. Si potrebbero perdere giorni interi a passeggiare lungo le colline orientali di
Kyoto, chiamate in giapponese Higashiyama: non solo templi e giardini a non finire, ma,
soprattutto, il gusto della vecchia Kyoto, elegante e raffinata, che offre intatto al visitatore
tutto il fascino della storia e della tradizione: partendo dai templi piu suggestivi, si scende
piano piano fino al quartiere di Gion, attraversando stradine piene di negozietti, ristoranti,
tempietti, e incrociando parchi, giardini, templi e pagode.

Kyoto/Nara/Osaka - Giorno 7

Prima colazione. In mattinata, completamento delle visite di Kyoto: il tempio Ryokanji, sede
del giardino zen piu famoso e perfetto del Giappone, e lo sfarzoso Kinkakuiji, il tempio del
Padiglione d'oro. Al termine della visita, proseguimento fino a Nara e visite dell'antica
capitale imperiale: il Parco dei cervi, il Tempio buddhista Todaiji ed il Santuario shintoista
Kasuga. Proseguimento per Osaka e sistemazione in hotel. Pasti liberi.

IMPORTANTE: i bagagli verranno trasportati separatamente dall'hotel di Kyoto all'hotel di
Osaka.

OSAKA AUTENTICA: Seguite il hostro accompagnatore locale in questa avventura serale
nella citta piu frenetica di tutto il Giappone. Oltre ai quartieri piu famosi (Namba e
Dotombori), verrete accompagnati nelle zone piu autentiche e profonde della citta, un
mondo antico e dimenticato.

Osaka/Takayama - Giorno 8

Prima colazione. In mattinata, partenza in treno per Takayama e pomeriggio dedicato alle
visite a piedi della cittadina: si comincia con l'antico complesso architettonico conosciuto
come Takayama Jinya, per poi spostarsi nella splendida citta vecchia, con le sue
caratteristiche costruzioni, negozi, case da the: e l'atmosfera purissima del Giappone
tradizionale. Pasti liberi e sistemazione in hotel. NB: possibilita di sostituire ['hotel con un
ryokan (pernottamento per terra sul tatami), dotato di onsen, con colazione e cena (in stile
rigorosamente giapponese) inclusi. Supplemento su richiesta.
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ATTENZIONE: il ryokan non é prenotabile in loco, ma solamente con anticipo dall'ltalia, al
momento della conferma del viaggio.

Trasferimenti liberi da/per il ryokan (la guida dara tutte le indicazioni hecessarie).

SAKE A TAKAYAMA: Degustazione di sake facoltativa, per chi lo desidera, presso una delle
storiche distillerie di sake del centro di Takayama, citta rinomata in tutto il Giappone per la
qualita della sua produzione. Nel corso di un'ora di degustazione guidata con traduzione in
italiano, si avra l'occasione di scoprire il mondo del nihonshu — il nome corretto in
giapponese di quello che in Occidente chiamiamo comunemente "sake” — assaggiando
diverse tipologie e imparando a distinguerne profumi, gradazioni e metodi di produzione.

IMPORTANTE: | bagagli verranno trasportati separatamente dall'hotel di Osaka all'hotel di
Yokohama (in caso del volo di rientro da Tokyo). | bagagli resteranno al deposito dell'hotel
di Osaka (in caso del volo di rientro da Osaka). Sara pertanto necessario prevedere uno
zaino o un piccolo trolley con l'occorrente per due notti.

Takayama / Shirakawa / Kanazawa - Giorno 9

Prima colazione. Visita del mercato mattutino, quindi trasferimento in pullman a Shirakawa
per la visita alle antiche case di campagna della valle di Shokawa. Proseguimento per
Kanazawa e, nel pomeriggio, prime visita della citta, una delle piu belle del Giappone: lo
splendido giardino Kenrokuen e il quartiere dei samurai. Trasferimento in albergo. Pasti
liberi.

Kanazawa/ Yokohama (Tokyo) — Giorno 10

Prima colazione. Completamento delle visite di Kanazawa: la famosa via delle geishe, la
Casa delle Geishe - Ochaya Shima e il mercato Omicho. A fine visita, partenza in treno
proiettile (2" classe) per Yokohama, moderna metropoli situata a pochi chilometri da Tokyo,
o Osaka (a seconda del volo di rientro). Pasti liberi.

UNA SERA A YOKOHAMA: Seconda citta piu grande del Giappone dopo Tokyo, Yokohama
e una delle localita piu vivaci e divertenti del Paese, soprattutto di sera. Insieme ad un
assistente, avrete la possibilita di visitare la coloratissima Chinatown (il piu esteso quartiere
cinese del Giappone), dove ci sara tempo per una vera cena cinese, e l'area della baia, con
la sua caratteristica funivia e la maestosa ruota panoramica.

Nota bene: possibilita di partecipare solo in caso di pernottamento a Yokohama.
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Tokyo/ Italia - Giorno 11

Prima colazione compatibilmente con l'orario del volo di rientro. Con il supporto di un
assistente nella lobby dell'hotel, trasferimento in aeroporto in navetta o treno e imbarco su
volo di rientro in Italia.

Nota bene: l'assistente vi dara indicazioni per raggiungere la navetta o il treno; a bordo e in
aeroporto non e prevista assistenza

La quota comprende:

IL volo intercontinentale,

Tasse aeroportuali

il pernottamento con prima colazione americana negli hotels indicati,

le visite,

le escursioni, con assistenza di una guida nazionale giapponese in lingua italiana;
la presenza di assistenti italiani in loco durante le date di alta stagione;

| trasferimenti;

gliingressi;

i facchinaggi;

gli spostamenti in auto, pullman o treno, tutti i pasti specificamente menzionati.
Assicurazione sanitaria-annullamento

La quota non comprende:

- | pasti non specificamente indicati

- Tutto quanto non espressamente menzionato nella voce "Le quote comprendono”
- Supplemento pernottamento in ryokan a Takayama: su richiesta

- Supplemento mezza pensione (9 cene in hotel): su richiesta
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