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BOLIVIA EXPRESS

Partenze Garantite

Un viaggio seducente fra cime vulcaniche, ampie zone brulle e selvagge in cui risalta agli occhi il
brillante e immenso mare bianco, il salar de Uyuni, uno dei paesaggi piu surreali e imperdibili del
Sud America.

Esperienze
e Scoprire le bellezze coloniali di Sucre, la “ciudad blanca”
e Immergersi nella magia di Potosi e della miniera del Cerro Rico
o Esplorare il leggendario Salar de Uyuni, il deserto salato piu alto al mondo
e Ammirare I'incredibile tavolozza di colori delle lagune andine

o Tuffarsi nella vita caotica della capitale La Paz

1° GIORNO
ITALIA - SANTA CRUZ DE LA SIERRA
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Partenza con volo Air Europa dall’aeroporto di Roma Fiumicino o Milano Malpensa. Pasti e

pernottamento a bordo.

2° GIORNO
| Prima colazione | Pranzo | Cena |

@Early check-in

Accoglienza da parte della guida e prima colazione presso un bar dell’aeroporto. Assistenza per
I’imbarco e partenza per Sucre. Arrivo, trasferimento e sistemazione in hotel. Pranzo in hotel.

Nel pomeriggio visita di Sucre. La visita inizia dalla Casa de la Libertad, un edificio storico dove
I’indipendenza della Bolivia ¢ stata firmata nel 1825. Quindi, si sale fino a Piazza Recoleta dove si
puo godere di una vista mozzafiato della citta. Si prosegue verso le chiese di San Lazaro e San
Domingo, il Convento di San Felipe de Neri, il Parco Bolivar e altri importanti monumenti storici.
Infine, si visita il Museo tessile ASUR dove si comprende I’importanza della tessitura nell’identita
culturale, nella storia e nell’economia delle comunita. Cena in ristorante nei pressi dell’hotel e

pernottamento.

Nota bene: Il Museo Casa de la Libertad e chiuso il lunedi e dopo le 12:00 la domenica. Il Museo

tessile ASUR e chiuso la domenica.

SUCRE

(altitudine: 2790 m.slm) Conosciuta come la Ciudad Blanca e capitale costituzionale della Bolivia, Sucre ¢
ideale per un graduale acclimatamento, dove sostare almeno un paio di giorni prima di affrontare Potosi e le
temperature rigide dell’altopiano. La citta si trova infatti ad un’altitudine intermedia, di circa 2790 metri e gode
di un clima favorevole tutto I’anno.

Adatta ad essere visitata a piedi é raccolta intorno alla Plaza 25 de Mayo, con i numerosi edifici di forte
ispirazione spagnola ai quali si sovrappongono quelli neoclassici piu eleganti ispirati alla Francia.

Dichiarata Patrimonio dell’'Umanita dall’Unesco e Monumento delle Americhe Sucre conserva bei monumenti
come La Casa de la Libertad, la Cattedrale in stile barocco e il Convento de la Recoleta oltre a molti musei,;
immancabile una visita al Museo del Tesoro sul mondo delle miniere e delle pietre preziose e al Museo ASUR che

propone un’interessante collezione tessile delle culture indigene della regione
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. 3° GIORNO
SUCRE - POTOSI

| Prima Colazione | Pranzo | Cena |

Dopo la colazione, si parte alla volta della comunita indigena di “Jatun Yampara”, situata a circa 23
km da Sucre. Questo progetto ¢ stato avviato con I’obiettivo di preservare le tradizioni e i valori
culturali del popolo “Yampara”, una delle civilta piu antiche del continente. Durante la visita, sara
possibile osservare le abitazioni tradizionali, 1 costumi locali e I’abbigliamento tipico degli abitanti.
Il tour include una tappa presso un laboratorio tessile, dove verranno presentati esempi autentici di
tessuti, simili a quelli esposti nel Museo Asur. Sara inoltre possibile visitare piccoli musei locali e
un santuario spirituale nativo. I visitatori avranno 1’opportunita di acquistare direttamente dai
produttori tessuti artigianali e manufatti tradizionali. Con un po’ di fortuna, sara anche possibile
avvistare dei condor.

In seguito proseguimento per Potosi. Il percorso attraversa maestose vallate e sconfinati altipiani.

Arrivo a Potosi e sistemazione in hotel selezionato. Cena in un ristorante locale. Pernottamento.

4° GIORNO
POTOSI - UYUNI

| Prima Colazione | Pranzo | Cena |

Al mattino presto visita guidata a piedi attraverso Potosi. Si esplorera la storica “Villa Imperial de
Carlos V”, la prima citta boliviana a essere riconosciuta dall’UNESCO come Patrimonio Culturale
e Naturale dell’Umanita. Il suo passato glorioso ¢ indissolubilmente legato all’estrazione
dell’argento, che ne ha segnato lo sviluppo e la fama. Durante la passeggiata, si ammireranno
importanti siti storici, tra cui la Cattedrale Metropolitana, il Convento “Torre de la Compaiiia”,
I’iconico arco di “Magdalena de Cobija”, la suggestiva facciata barocca della Chiesa di San
Lorenzo e la Chiesa di San Francesco.

Il tour prosegue con I’ingresso alla Zecca Reale, conosciuta come “Casa de la Moneda”. Qui si
racconta la storia della moneta coniata a Potosi, talmente celebre e preziosa da ispirare lo scrittore

Miguel de Cervantes a coniare I’espressione “valer un potosi”, ancora oggi usata per indicare
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qualcosa di enorme valore.

Durante la visita si potra seguire 1’intero processo di produzione: dalla fusione dell’argento alla
realizzazione delle monete, fino al loro trasporto in pesanti bauli verso il porto di Lima, da dove
venivano poi spedite in Spagna. Si prosegue con una sosta in un mercato frequentato dai minatori
del posto, dove ¢ possibile osservare da vicino alcuni aspetti della loro vita quotidiana. Si sale sul
Cerro Rico/Sumaj Orcko e si raggiunge un’altitudine di 4.500 m. Qui si trova una delle miniere
coloniali risalenti al 1600. Si calcola che da questa montagna siano state estratte circa 60.000
tonnellate di argento. Visitando il sito, si ha un’idea concreta delle difficili e pericolose condizioni
di lavoro a cui erano sottoposti i minatori, che svolgevano ogni attivita a mano, senza alcun tipo di
tecnologia moderna. Secondo le stime storiche, nel corso di tre secoli di colonizzazione, almeno 8
milioni di indigeni e africani persero la vita nelle miniere di Potosi.

All’interno della miniera si trova una figura spirituale chiamata “Tio”, considerata il guardiano
delle profondita della montagna. Il suo aspetto ricorda quello del diavolo secondo I’immaginario
occidentale. I minatori erano soliti lasciargli offerte e doni per placarne I’ira e ottenere la sua
protezione durante il lavoro. Pranzo in un ristorante locale.

Nel pomeriggio partenza in jeep 4x4 per Uyuni. Lungo il tragitto, il paesaggio cambia
continuamente, alternando tratti pianeggianti dove brulicano centinaia di camelidi andini, a
montagne dai mille colori, come in un’immensa primordiale tavolozza di colori. Arrivo a Colchani,

cena in hotel e pernottamento.

Nota bene: la Zecca Reale e chiusa la domenica pomeriggio, il lunedi e le festivita nazionali.

POTOSI

(altitudine: 4067 m.slm) Potosi ¢ una delle citta pin alte del mondo, con i suoi 4067 msim sorge in una vallata
dominata dal Cerro Rico, simbolo della citta insieme alla Casa Real de la Moneda.

Citta affascinante e triste al tempo stesso, sopravvissuta a se stessa con [’esaurirsi dell’argento delle sue miniere,
e sicuramente la citta che piu ricorda, tra le sue strette strade in pietra affollate, I'epoca della colonizzazione
spagnola e giustamente é stata dichiarata dall’ UNESCO Patrimonio dell’Umanita.

“Vale un Potosi* cosi Cervantes la defini dopo la scoperta del Cerro Rico e ancora oggi il suo nome evoca la
ricchezza della Corona di Spagna di cui a lungo Potosi ne é stata il forziere tanto che un detto popolare dice che
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con tutto ’argento estratto dalla montagna si sarebbe potuto costruire un ponte d’argento da Potosi a Madrid.
La visita a piedi della citta puo risultare faticosa, a causa dell aria rarefatta e dei continui saliscendi ma ne vale

assolutamente la pena, cosi come é imperdibile la discesa nelle viscere di una delle miniere ancora in uso.

5° GIORNO
UYUNI - SALAR DE UYUNI - UYUNI

| Prima colazione | Pranzo |

La giornata inizia con la visita del cimitero dei treni, un luogo dove si possono osservare un gran
numero di antiche locomotive a vapore e vagoni ferroviari dei primi periodi della ferrovia, costruiti
principalmente in Francia e in Inghilterra. Proseguimento per Colchani, piccolo villaggio sul bordo
del “Salar” ai margini delle saline. La gente del posto di Colchani estrae il sale usando strumenti
rudimentali come picconi, asce e pale. Il villaggio contiene anche vari impianti di trattamento del
sale oltre a laboratori rustici dove oggetti artigianali sono fatti di sale macinato. Si visita una piccola
produzione di sale.

Partenza, quindi, per I’escursione al Salar de Uyuni considerato come il deserto di sale piu grande
del mondo (circa 10.000 kmq). La traversata di questo immenso deserto salino resta sempre
un’esperienza indimenticabile e una delle tappe pit emozionanti del viaggio, poiché il Salar sembra
una grande pista di ghiaccio. Il percorso conduce all’isola di roccia vulcanica Incahuasi, nel cuore
del Salar, popolata da cactus giganti. Dall’alto ¢’¢ una vista impressionante dell’area circostante.
Durante la vista nel salar di visitano anche le Galaxy Caves. All’ora prestabilita viene servito il
pranzo nel mezzo del deserto di sale (bevande incluse). Nel tardo pomeriggio (a partire da 3
partecipanti) si attende I’arrivo del tramonto nel salar per ammirare i fantastici colori, gustando un

cocktail. Arrivo in hotel e pernottamento.

Distanza e tempo stimato: Uyuni — Salar — Isla Incahuasi — Uyuni 175 Km / 7 ore/ Attivita inclusa.
Attenzione: il programma della visita del Salar ¢ indicativo e dipende dalle condizioni delle

piste/strade.
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SALAR DE UYUNI

(altitudine: 3656 m.slm) L altipiano boliviano un tempo era coperto da un vasto lago, il Minchin, che una volta
prosciugato divenne ['immenso Salar de Uyuni che racchiude circa 12.000 chilometri quadrati, la distesa di sale
piu vasta del mondo ad un’altitudine di 3.656 metri. Durante I’inverno boliviano che va da dicembre a febbraio,
il Salar e coperto d’acqua e si trasforma in un gigantesco specchio che offre un’incredibile spettacolo notturno
con le stelle che si riflettono nell acqua e si fondono creando un infinito miraggio.

Non ci sono strade che attraversano il salar, ma solo tracce lasciate dalle jeep durante la stagione secca quando
la vista del salar e impressionante e il bianco accecante contrasta con il blu intenso del cielo, si perde
all’orizzonte e sullo sfondo, quasi come un miraggio galleggiante, si trova il vulcano Tunupa, montagna
considerata sacra per le comunita indigene locali. Nel mezzo del deserto di sale si trovano delle isole di origine
vulcanica come [’lsla Incawasi, un’oasi ricoperta di cactus giganti, alcuni con piu di cent’anni che possono

raggiungere anche 12 metri d’altezza e la piccola Isla del Pescado conosciuta anche come Isla Cujiri.

6° GIORNO
0]JO DE PERDIZ

| Prima colazione | Pranzo | Cena |

Partenze per la comunita di San Juan per visitare la Necropoli omonima caratterizzata da torri
funerarie di corallo. Nel XII secolo vivevano i signori di Lipez. Proseguimento per la Rock Valley,
una grande distesa di enormi pietre vulcaniche che, grazie all’erosione, hanno assunto forme varie e
complesse.. In seguito si visitano le lagune minori: le lagune Cafiapa, Hedionda, Chiarkhota e
Honda popolate da fenicotteri. Pranzo al sacco durante il percorso. Si prosegue verso il maestoso

Deserto di Siloli. Sistemazione presso il Lodge Ojo de Perdiz. Cena e pernottamento.

Nota bene: la guida in italiano e prevista solo a partire da 3 partecipanti. Fino a 2 partecipanti,

solo autista parlante spagnolo.

7° GIORNO
LAGUNE ALTIPLANICHE - UYUNI

| Prima colazione | Pranzo |
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Partenza verso la Laguna Colorada dalle acque di colore rosso, habitat di una grande colonia di
fenicotteri nel Parco Nazionale Eduardo Avaroa. Durante il percorso si incontrera il famoso “Arbol
de Piedra”. Visita della zona dei geyser denominata “sol de mafiana” e passeggiata al bordo dei
crateri pieni di fango bollente. Pranzo al sacco in corso di escursione. Visita della laguna Verde che
si trova ai piedi del vulcano Llicancabur, ad un’altitudine di 4.350 metri; il colore verde ¢ dovuto
all’elevato contenuto di magnesio che hanno le formazioni geologiche della zona. Rientro ad Uyuni

e pernottamento in hotel.

Nota bene: la guida in italiano e prevista solo a partire da 3 partecipanti. Fino a 2 partecipanti,

solo autista parlante spagnolo.

LAGUNE ALTIPLANICHE

(altitudine: 4300 m.slm) Le Lagunas Altiplanicas sono numerose lagune di altura, come la Laguna Canapa
spesso popolata da fenicotteri, la Laguna Hedionda, dai colori irreali dovuti ai minerali disciolti nelle sue acque,
proseguendo con la Laguna Honda, incastonata tra le innevate vette, ognuna diversa e incantevole nella luce

chiara e abbagliante dell altopiano andino.

8° GIORNO
UYUNI - LA PAZ

| Prima colazione | Pranzo |

Partenza con volo per La Paz. Arrivo dopo 1 ora circa.Trasferimento in aeroporto (servizio con solo
autista di lingua spagnola). Trasferimento in hotel. In seguito visita della citta e dei luoghi piu
significativi: La Plaza Murillo, la Cattedrale, la chiesa di San Francisco e la pittoresca Calle
Sagarnaga dove ha luogo il “Mercato delle streghe” dove si vendono preparati € pozioni per ogni
esigenza. Un mix tra cattolicesimo, animismo e magia nera vissuto in maniera del tutto naturale. Si
prosegue per la Valle della Luna dove si possono osservare spettacolari formazioni rocciose. In
seguito escursione in funivia per godere di una vista mozzafiato della citta. Pranzo in ristorante

locale. Rientro in hotel. Pernottamento.
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LA PAZ

(altitudine: 3640-4100 m.slm) La Paz, frenetica, caotica, bizzarra, la citta piu straordinaria e sudamericana del
continente, un melting pot di culture e razze, é adagiata in una conca, circondata dalle immense cime innevate del
monte lllimani e la sua altezza varia dai 3640 ai 4100 m.slm del quartiere dove é ubicato [’aeroporto, che si
chiama per 'appunto “El Alto”. La citta é un insieme di palazzi moderni che contrastano con edifici, case e
chiese in stile coloniale. In Plaza Murillo, la piazza principale, si trovano gli edifici pin famosi e storici di La
Paz, la Basilica di Nostra Signora di La Paz, il Palazzo del Governo e il Palazzo Legislativo. Nelle vicinanze si
trova Plaza San Francisco, che custodisce la bella Chiesa di San Francisco, tra le piu antiche della citta, nota
per |’ insieme di stile barocco e meticcio che conserva un bellissimo altare intarsiato e ricoperto d’oro. A poca
distanza il mercato delle Streghe, considerato I’anima della citta, dove ancora oggi vivono riti, tradizioni, antiche
credenze e vi si incontrano donne con vestiti tradizionali che offrono pozioni, amuleti, talismani, offerte per la
Pachamama (madre terra) e prodotti per placare le sorti del cosmo aymara. Molto caratteristica é Calle
Sagdrnaga, una via dove poter comprare il ricchissimo artigianato locale: maglieria d’alpaca, sculture in legno,

antichi tappeti, gioielli d’argento e dipinti.

9° GIORNO
LA PAZ - SANTA CRUZ DE LA SIERRA - ITALIA

| Prima colazione |

Trasferimento all’aeroporto di La Paz e partenza per Santa Cruz. Arrivo, cambio di aecromobile e

proseguimento con volo di linea intercontinentale per I’Italia. Pasti e pernottamento a bordo.

10° GIORNO
ARRIVO IN ITALIA

Fine dei servizi
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Quote per persona, a partire da:

Camera Suppleme

Partenza doppia singola
29 Marzo 2027 € 4.350 € 550
19 Aprile 2027 € 4.350 € 550
10 Maggio 2027 €4.450 € 550
24 Maggio 2027 €4.450 € 550
14 Giugno 2027 €4.450 € 550
28 Giugno 2027 €4.450 € 550
19 Luglio 2027 € 4.650 € 550

2 Agosto 2027 €4.750 € 550

9 Agosto 2027 €4.750 € 550
30 Agosto 2027 €4.490 € 550
13 Settembre 2027 €4.390 €550

Note
Tasse Aeroportuali € 580

Partenze di gruppo garantite minimo 2 partecipanti con voli inclusi e guida in italiano,
eccetto dove diversamente specificato.

Hotel previsti

Sucre / Boutique Samary****
Potosi / Santa Teresa***
Colchani / Luna Salada****
Deserto del Siloli / Tayka Ojo de Perdiz
Uyuni / Jardines de Uyuni ***
La Paz / ILlampu Art Boutique

*kkk

Quote non valide in alta stagione e nei periodi di Pasqua, Natale, Capodanno, durante le festivita
nazionali ed eventuali congressi.

Il programma potrebbe subire delle variazioni, anche in corso di viaggio, senza modificare il
contenuto delle visite.
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Segnaliamo che il tour si svolge in gran parte ad altitudini superiori ai 3500 m.sIm.

Nelle regioni piu remote le condizioni meteorologiche potrebbero talvolta condizionare lo stato
delle piste e di conseguenza lo svolgimento di alcune delle visite descritte. Si richiede pertanto
avere spirito di adattamento e flessibilita per affrontare questo tipo di viaggio. Si raccomanda di
portare indumenti caldi, il clima puo essere molto rigido soprattutto nel periodo secco
corrispondente alla nostra estate.

La quota comprende
e Voli intercontinentali
e Voliinterni
o Escursioni con veicolo 4x4 nella zona del Salar de Uyuni e delle lagune
e Escursioni indicate nel programma con guide locali parlante Italiano, eccetto dove
diversamente indicato
Hotel menzionati o se non disponibili altri della stessa categoria su base camera doppia
standard (due letti singoli, il letto matrimoniale non & mai garantito).
Trattamento indicato nel programma.
Trasferimenti ed escursioni come indicato nel programma.
Assicurazione medico/bagaglio
La polizza Viaggi rischio Zero.
Gadget previsti e documentazione informativa.
Spese di iscrizione.
Assistenza H24
uota non comprende
Tasse aeroportuali (soggette a riconferma al momento dell’emissione dei biglietti aerei)
Bevande, le mance, gli extra di carattere personale, eccedenza bagaglio.
Garanzia “PREZZO SICURO”
Eventuali tasse di soggiorno da pagare in loco.
Escursioni facoltative e tutto cid non evidenziato nella voce “la quota comprende”.

La
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Voli previsti da Milano o Roma

1 UX1062 MXPMAD (Milano Malpensa/Madrid) 1815 2035

2 UX 025 MADVVI (Madrid/Santa Cruz de la Sierra) 2330 0435+1
3 UX 026 VVIMAD (Santa Cruz de la Sierra/Madrid) 1220 0510+1
4 UX1065 MADMXP (Madrid/Milano Malpensa) 0730 0935

1 UX1048 FCOMAD (Roma Fiumicino/Madrid) 1825 2100
2 UX 025 MADVVI (Madrid/Santa Cruz de la Sierra) 2330 0435+1
3 UX 026 VVIMAD (Santa Cruz de la Sierra/Madrid) 1220 0510+1

4 UX1043 MADFCO (Madrid/Roma Fiumicino) 0705 0930
— 800.893.589
www.clubmedici.it
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