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GIAPPONE DA NON PERDERE

12 giorni/9 notti
Itinerario Giornaliero
Giorno 1 - Italia/Tokyo

Partenza con volo di linea per Tokyo. Pasti e pernottamento a bordo.

Giorno 2 - Tokyo

Arrivo all’aeroporto di Tokyo e trasferimento in albergo con assistente parlante
italiano, utilizzando mezzi pubblici. Tempo a disposizione per il relax. Pasti liberi
e pernottamento in albergo.
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Giorno 3 - Tokyo

Prima colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla visita di Tokyo. Si parte
con la splendida vista sulla megalopoli dall'osservatorio del Bunkyo Civic Center
e vista panoramica del Palazzo Imperiale, con il famoso ponte Nijubashi. Si visita
poi I'Edo Fukagawa Musem dove si trova la rappresentazione a grandezza reale
della vita quotidiana dell'epoca in quella zona. Infine si visita il caratteristico
quartiere di Asakusa, dove sorgono il Tempio Senso-ji del VII secolo, il piu antico
della citta e il lungo viale Nakamise-dori con i suoi tradizionali negozi. Pranzo in
corso di escursione e pernottamento in albergo.

Giorno 4 - Tokyo
Prima colazione in albergo. Giornata a disposizione per visite facoltative.
Pasti liberi e pernottamento in albergo.

Vi suggeriamo di partecipare alla visita di Kamakura e Hakone con guida locale
parlante italiano. Si partira per Kamakura per la visita al famoso Grande Buddha,
la monumentale statua che si staglia solitaria sotto il cielo di Kamakura dal 1495
ed al tempio Hasedara con il suo splendido giardino pieno di ortensie e di fiori
colorati. Nel pomeriggio, si visitera Hakone, la localita dalla quale si pud ammirare
in lontananza il maestoso Monte Fuji (condizioni atmosferiche permettendo). Si
visitano poi il sacro Santuario di Hakone e la Valle “bollente” di Owakudani.
Rientro in albergo.

Giorno 5 - Tokyo/Kanazawa/Kaga Onsen

Prima colazione in albergo. Trasferimento alla stazione di Tokyo e partenza con
treno Shinkansen per la stazione di Kanazawa. |l bagaglio verra trasportato
separatamente a Osaka a mezzo corriere (si ricorda di preparare un babaglio a
mano per una notte a Kaga Onsen). Arrivo a Kanazawa, cittadina che vi riportera
nel Giappone feudale. Visita al Kenroku-en, uno dei tre giardini paesaggistici piu
belli del Giappone e alla casa-museo della Famiglia Nomura, in cui si tramanda
da undici generazioni lo spirito dei samurai. Per finire, passeggiata tra le antichie
abitazioni di Higashi Chaya, il quartiere delle geishe. Trasferimento nella rinomata
localita termale di Kaga Onsen in bus privato e sistemazione in ryokan, dove ci si

— 800.893.589

SEMPRE ¢ SUBITO il TUO CONSULENTE



&) ClubMedici IFIEA GG

viaggia@clubmedici.com

potra subito rilassare con un bel bagno caldo. Cena in stile tradizionale
giapponese e, per chi lo desidera, esperienza nella onsen. Pernottmento in
ryokan.

Giorno 6 - Kaga Onsen/Shirakawago/Osaka

Prima colazione in ryokan e partenza in bus per Shirakawa-go, il villaggio dalle
caratteristiche case a tetto spiovente in paglia, gemellato con Alberobello e
dichiarato Patrimonio Mondiale dellUNESCO. Dopo la visita, partenza per Osaka
con treno Shingakansen fino a Tsuruga e poi con treno espresso per Osaka.
Arrivo e sistemazione in albergo. Si potra poi raggiungere in autonomia il centro
scoprendo la vivace vita notturna della citta. Pernottamento in albergo.

Giorno 7 — Osaka/Himeji/Hiroshima

Prima colazione in albergo. Trasferimento a Himeji con bus privato. Il bagaglio
verra trasportato separatamente a Kyoto a mezzo corriere (si ricorda di preparare
un bagaglio a mano per una notte a Hiroshima). All'arrivo, si effettua la visita al
parco di Koko-en e del grandioso castello della citta appartenente al periodo
Sengoku e inserito tra i patrimoni dellUNESCO nel 1993. Il castello &
soprannominato “Airone Bianco” per via del suo colore bianco brillante. Si
prosegue poi per Hiroshima, sempre con bus privato. Sistemazione in albergo,
cena e pernottamento

Giorno 8 - Hiroshima/ Miyajima/ Kyoto

Prima colazione in albergo. Trasferimento sull’isola di Miyajima con bus privato e
traghetto. Visita di Miyajima, l'isola dove “convivono uomini e dei”, alla scoperta
dello splendido santuario di ltsukushima, costituito da una serie di strutture a
palafitta che risalgono al VI secolo e noto principalmente per il suo maestoso torii,
portale sacro che sorge nella costa. Per pranzo gusterete I'okonomiyaki, piatto
tipico della regione cotto alla piastra, in un ristorante locale. Visita al Museo e al
Parco del Memoriale della pace e alla Cupola della Bomba Atomica, il famoso
edificio sopravvissuto al bombardamento del 1945 e patrimonio mondiale
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UNESCO. Partenza Hiroshima per Kyoto con treno shinkanzen. Arrivo a Kyoto e
trasferimento a piedi in albergo. Cena libera e pernottamento.

Giorno 9 - Kyoto/Nara/Fushimi — Kyoto

Prima colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla visita di Kyoto e Nara con
bus privato. Si parte con la visita del Padiglione d’'Oro del Kinkaku-ji, il tempio
simbolo della citta reso celebre dal romanzo dello scrittore Yukio Mishima, e del
tempio Ryon-ji con il suo giardino zen di roccia. Pranzo in corso di escursione.
Nel pomeriggio, trasferimento in bus privato a Nara e visita del Todai-ji, il tempio
dove é custodito il Grande Buddha, una delle statue in bronzo piu grandi del
mondo. L’edificio si trova nel parco di Nara, dove vivono numerosi daini in semi
liberta. Rientro a Kyoto fermandosi lungo il tragitto presso il Fushimi Inari Taisha
per ammirarne gli infiniti portali rossi. Cena libera e pernottamento in albergo.

Giorno 10 - Kyoto

Prima colazione in albergo. Giornata a disposizione per visite facoltative. Pasti
liberi e pernottamento in albergo. Vi suggeriamo di partecipare alla visita di Kyoto
e Arashiyama con guida locale parlante italiano. Si visiteranno il tempio
Kiyomuzu-dera, fondato nel 798, e si effettuera una passeggiata nel cuore del
quartiere di Gion. Nel pomeriggio si visiterd una delle localita piu affascinanti della
citta: Arashiyama, dove si trovano io Ponte Togetsu, che si erge sul fiume Oi da
centinaia di anni ispirando artisti di ogni epoca, il tempio zen Tenryu-ji con il suo
raffinato giardino che guarda alle montagne e la famosa Foresta di Bambu,
immersa in un’atmosfera unica e suggestiva. Rientro in albergo.

Giorno 11 - Kyoto/Osaka/ltalia

Prima colazione in albergo (in caso di volo al mattino presto la colazione non potra
essere garantita né rimborsata). In tempo utile, trasferimento all’aeroporto in
autonomia utilizzando i mezzi pubblici in base alla disponibilita degli stessi
(biglietti inclusi). Partenza per ['ltalia con volo di linea. Pasti e pernottamento a
bordo.
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Giorno 12 - ltalia

Arrivo in Italia e fine dei servizi.

800 893. 589

SEMPRE e SUBITD || 10 [:I]NSIII.ENTE



